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LEHRERKOMMENTAR

Das Projekt «Okologische Nischen»

Mit dem Schulprojekt «Okologische Nischen» férdert die Albert Koechlin Stiftung umweltbe-
wusstes Handeln und Denken. Das Projekt ermutigt zu einer Auseinandersetzung mit
naturnahen Lebensrdaumen. Es zeigt auf, wie auf Schulhauspldtzen oder auch im eigenen
Garten mit einfachen Mitteln Nischen fiir Lebewesen geschaffen werden kdnnen und dass
auch der Einzelne etwas fiir die Umwelt tun kann. Mit der Teilnahme an diesem Projekt wer-
den die Lernenden ermutigt, zu Hause ebenfalls 6kologische Nischen einzurichten.

Projektablauf

Uber drei Jahre hinweg werden Schulklassen aus der Innerschweiz (UR, SZ, NW, OW, LU) beim Ein-
richten von «6kologischen Nischen» auf ihrem Schulhausplatz unterstitzt. Jedes Jahr wird eine
Massnahme in den Mittelpunkt gestellt. Das Projekt dauert vom Sommer 2013 bis Sommer 2016.
Die Lehrpersonen erhalten zur Vorbereitung Unterlagen und Kopiervorlagen fiir den Unterricht. Die
Albert Koechlin Stiftung leistet einen finanziellen Beitrag an die Materialkosten. Jahrlich werden die
besten 6kologischen Nischen pramiert.

Pro Schuljahr kbnnen max. 150 Schulklassen am Projekt teilnehmen. Schulklassen kénnen an allen
drei Projektthemen teilnehmen oder sich fiir einzelne Projektthemen entscheiden.

Die Projektthemen in der Ubersicht

Schuljahr 2013/14
Insektenhotel
Nisthilfen fur Wildbienen, Ohrwiirmer, Schmetterlinge und andere Insekten

Schuljahr 2014/15
Vogel rund ums Schulhaus
Nisthilfen fur Vogel und Fledermause, Vogelbader und Sitzstangen

Schuljahr 2015/16

Kleinstrukturen

Kleinstrukturen auf einer Kleinflache wie Holzstapel, Ast- und Steinhaufen, Igelnest, Sand- oder
Wildblumenbeet
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Modul , Kleinstrukturen

Fir das Schuljahr 2015/16 lanciert die Albert Koechlin Stiftung das Projektthema «Kleinstruk-
turen». Durch den Bau von kleinrdumigen Lebensraumaufwertungen und weiteren Foérder-
massnahmen sollen Kleinlebewesen (Igel, Insekten, Reptilien) geférdert werden.

Ziel

Schulklassen verbessern den Lebensraum fiir Kleinlebewesen auf dem Schulhausareal. Sie bauen Ast-
oder Steinhaufen, erstellen eine Holzbeige, legen geschiitzte Sandflachen an oder verbessern das
Nahrungsangebot fiir Insekten. Einzelne Massnahmen kénnen auch zu Hause umgesetzt werden
(Garten). Durch diese Aktivitaten werden die Schilerinnen und Schiller dazu animiert, sich mit der
Natur auseinanderzusetzen. Die verschiedenen Unterschliipfe bieten ihnen dafiir ideale Beobach-
tungsmoglichkeiten.

Zielgruppe
Schilerinnen und Schiler der 3. bis 6. Klasse

Entschadigung
Der Aufwand der Schulklassen (Material / Arbeit) wird pauschal mit Fr. 200.-- entschidigt. Die Ent-
schadigung wird ausbezahlt, sobald die Fordermassnahmen umgesetzt sind.

Unterlagen fiir den Unterricht
Informationsmaterial und Kopiervorlagen werden den Schulklassen nach der Anmeldung zur
Verfligung gestellt.

Wettbewerb

Alle Schulklassen, die den Lebensraum fir Kleinlebewesen aufwerten und dariiber in einer regiona-
len Zeitung berichten (Gemeindeinfo, Regionalzeitung, Schulblatt, ...) kdnnen am ,Wettbewerb Klein-
strukturen” teilnehmen. Teilnahmeschluss ist der 30. Mai 2016.

Wettbewerbskriterien
e Kleinstrukturen und Férdermassnahmen (Vielfalt, Asthetik, Kreativitat)
e Zeitungsbericht

Preise

1. Preis Fr. 500.--
2. Preis Fr. 300.--
3. Preis Fr. 200.--
4. Preis Fr. 100.--

Die Gewinner werden unter www.oeko-nischen.ch publiziert.
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Weiterbildungskurse

Im Rahmen des Projekts werden zwei unterschiedliche Weiterbildungskurse fiir Lehrpersonen durch-
geflihrt. Die Teilnahme ist kostenlos. Die Teilnehmerzahl ist pro Kurs auf 20 Teilnehmende be-
schrankt. Mit der Anmeldung fiirs Projekt kann man sich fir die Teilnahme an einem Kurs anmelden.

Angebot:

Naturparcours und Nisthilfen, Schulhaus Gettnau

Kursinhalt:

Kursleitung:
Kursdaten:

Wie lassen sich Teile einer herkdmmlichen Schulanlage naturnah gestalten? Auf ei-
nem Rundgang durch den Naturparcours beim Schulhaus Gettnau (mit iPod begeh-
bar) werden diverse 6kologische Nischen vorgestellt. Daneben besteht auch die Mog-
lichkeit, selber aktiv zu werden und Kleinstrukturen herzustellen. Zum Schluss soll
auch der Erfahrungsaustausch in einer Diskussionsrunde nicht zu kurz kommen.
Eugen Wechsler, Philipp Christen

Mittwoch, 2. September 2015, 14.00 - 17.30 Uhr

Kleinstrukturen, Naturlehrgebiet Ettiswil

Kursinhalt: Kennenlernen von verschiedenen Kleinstrukturen im Naturlehrgebiet Buchwald in
Ettiswil. Daneben besteht auch die Moéglichkeit, selber aktiv zu werden und Klein-
strukturen herzustellen. Zum Schluss soll auch der Erfahrungsaustausch in einer Dis-
kussionsrunde nicht zu kurz kommen.

Kursleitung:  Stefanie Pfefferli

Kursdaten: Mittwoch, 9. September 2015, 14.00 - 17.00 Uhr

Zeitplan

Fr, 26. Juni 2015 Anmeldeschluss

anschliessend

Versand Unterlagen fir Lehrpersonen, Saatmischung.

Herbst 2015 bis Friihling 2016 Bau von Kleinstrukturen

Herbst 2015 Allenfalls Vorbereitung Saatbeet fiir Kornrade, Kornblume
und Mohn

ab Marz/April 2016 Beobachten der Kleinstrukturen

Marz 2016 Ansaat Kornrade, Kornblume und Mohn

30. Mai 2016 Einsendeschluss Wettbewerb

31.Juli 2016 Letzter Termin flr Auszahlung Entschadigung
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Praktische Hinweise

Das vorliegende Dossier enthalt Unterlagen, die Sie bei der Projektdurchfiihrung unterstitzen.
Es enthélt wichtige Hinweise fiir die Unterrichtsplanung, verstindliche Bauanleitungen sowie
Kopiervorlagen fir die thematische Vertiefung im Unterricht.

Das Thema im Unterricht

Kleinstrukturen als Lebensraum mit all ihren Bewohnern ist ein tberaus spannendes und attraktives
Unterrichtsthema und es macht Sinn die Teilnahme an diesem Schulprojekt mit einer breiteren Be-
handlung des Themas im Unterricht zu verbinden.

- Fir den Unterricht stehen vielféltige Unterrichtsmaterialien zur Verfligung. Eine Liste besonders hilfreicher
Unterrichtsmittel finden Sie am Schluss des Dossiers. @ Infos, Seite 32

Planung der Aufwertungsmassnahmen

Verschaffen Sie sich als Erstes einen Uberblick iber die Mdglichkeiten, wie Sie Kleinstrukturen auf
Ihrem Schulhausgeldnde fordern kénnen, bevor Sie mit dem Bau von einzelnen Kleinstrukturen begin-
nen. Nicht tberall sind dieselben Lésungen sinnvoll.

- Im Unterrichtsdossier sind die unterschiedlichen Férdermdglichkeiten dargestellt. Kldren Sie ab, welche

Massnahmen fir Ihre Schulhausanlage in Frage kommen. Nehmen Sie mit dem Schulleiter und dem Abwart
Kontakt auf. Diskutieren Sie mit ihnen lhre ersten Ideen und klaren Sie die konkreten Moéglichkeiten ab.

- Vielleicht gibt es in Ihrer Gemeinde aktive Reptilien- und Igelkundler, die Sie bei der Planung unterstitzen
koénnen. In vielen Gemeinden existieren auch Naturschutzvereine, die tiber praktische Erfahrung verfligen.

- Erteilen Sie den Schilerinnen und Schilern den Auftrag, das Schulhausareal genauer zu untersuchen und
abzuklaren, wo Moglichkeiten fir die Erstellung von Kleinstrukturen bestehen. Gibt es Platze, die nicht ge-
nutzt werden?

- Erklaren Sie Ihrer Klasse, welche Kleinstrukturen moglich sind. Die Bauanleitungen im Unterrichtsdossier
konnen bei der Erklarung behilflich sein. Konkretisieren Sie anschliessend die Ideen und legen Sie zusammen
mit den Schilerinnen und Schiilern das Massnahmenprogramm fest und nehmen Sie noch einmal Kontakt
mit dem Schulhausabwart auf. Bei baulichen Massnahmen muss meistens auch die Gemeinde miteinbezo-
gen werden.

Bau der Kleinstrukturen

Kleinstrukturen sind eine einfache und effektive Moglichkeit, um diverse Lebewesen zu fordern. Alle
von uns aufgefiihrten Kleinstrukturen haben gemeinsam, dass sie Lebensraum schaffen und Kleinlebe-
wesen die Moglichkeit bieten, sich zurilickzuziehen. Oft wird durch die Kleinstruktur auch das Nah-
rungsangebot verbessert. Wir sprechen bewusst nur Kleinstrukturen an, die ohne grossen Aufwand
verwirklicht werden kénnen.

- Asthaufen ® Seite 8
- Sandflachen ® Seite 10
- Holzbeigen ® Seite 12
- Steinhaufen ® Seite 13
-  Wildblumen-Beet ® Seite 16
- lgel-Unterschlupf ® Seite 18
- weitere Kleinstrukturen ® Seite 20
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Muss es die Luxusvariante sein?

Bei den Kleinstrukturen Holzbeige, dem Wildblumenbeet, Ast- und Steinhaufen kann auch eine , Lu-
xusvariante” realisiert werden. Mit diesen Varianten kénnen ausgewahlte Tiere noch spezifischer ge-
fordert werden und es entstehen bessere Beobachtungsmoglichkeiten. Es empfiehlt sich aber, Luxus-
varianten erst anzugehen, wenn bereits einige weniger aufwandige Kleinstrukturen erstellt wurden.

Verbesserung des Bliitenangebotes

Ein grosses Blitenangebot ist fiir zahllose Kleintiere eine wichtige Lebensgrundlage. Herkdmmlich ge-

pflegte Schulhausanlagen bieten in dieser Hinsicht allerdings nur wenig Nahrung und Unterschlupf an.

-2 Mit Wildblumenbeete kdnnen selten gewordene Pflanzen auf einfache Weise geférdert werden. Gleichzeitig
bieten diese Flachen zahlreichen Insekten wertvolle Nahrung und Lebensraum. Idealerweise wird ein Stiick
Boden, beispielsweise entlang einer naturnahen Hecke, umgebrochen und mit einer entsprechenden Sa-
menmischung neu angesat. Weitere Angaben dazu finden Sie ebenfalls auf einem Infoblatt.

® Wildblumen-Beet, Seite 16

Beobachten an den Kleinstrukturen

Lassen Sie die Schilerinnen und Schiiler den Erfolg der umgesetzten Massnahmen Uberprifen.
Werden die Kleinstrukturen genutzt? Welche Tiere leben darin?

- Die Schiilerinnen und Schiiler kdnnen die Lebewesen anhand der Kopiervorlagen mit den Artenportraits sel-

ber bestimmen. ® Typische Tierarten, Seite 23

- Beauftragen Sie die Schiilerinnen und Schiiler mit der Kontrolle der Kleinstrukturen. Sind diese in gutem
Zustand? Werden sie genutzt? Ein entsprechendes Protokollblatt haben wir vorbereitet.
® Kontrolle Kleinstrukturen, Seite 22
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Asthaufen

Ast-, Totholz- und Wurzelstockhaufen sind wichtige Lebens- und Riickzugsraume fir die un-
terschiedlichsten Tierarten. An sonnigeren Stellen bilden sie beispielsweise Unterschliipfe
fir Reptilien wie die Zauneidechse oder die Blindschleiche, an schattigeren Stellen und in

Gewadssernahe solche fiir Amphibien wie den Grasfrosch oder den Bergmolch. Im toten Holz
finden zudem auch unzahlige Insekten, Spinnentiere, Schnecken, Asseln und Tausendfiissler
einen willkommenen Lebensraum. Unter Umstanden wird der Haufen auch vom Hermelin
als Lebensraum oder vom Zaunkdnig oder Rotkehlchen als Brutplatz benutzt.

Bau eines Asthaufens

Asthaufen werden mit Vorteil an windgeschitzten und moglichst ungestorten Stellen, in unmittelba-
rer Umgebung von anderen naturnahen Lebensraumen oder Kleinstrukturen angelegt. Der Standort
sollte mindestens teilweise besonnt sein.

Zum Bau eines Haufens eignet sich Fall- und Schnittholz unterschiedlicher Grosse. Feineres und sper-
rigeres Material wird abwechselnd so aufgeschichtet, dass dichtere und weniger dichte Bereiche mit
Hohlrdumen entstehen.

Soll der Asthaufen als Eiablageort fiir die Ringelnatter dienen, werden dickere Lagen von feinem Ma-
terial (Laub, Schnittgut, Sdgemehl) mit diinneren Lagen von grobem Material (sperrige Aste, Holzstii-
cke) durchsetzt. Fir Hermelin und andere grossere Tiere sollten Asthaufen aus gréberem Material
aufgebaut sein, damit auch etwas grossere Gange mit einem Durchmesser von etwa 4 cm entstehen.
Ein Asthaufen lasst sich auch gut mit einem Igelunterschlupf (siehe Seite 19) kombinieren.

Pflege und Schutz

Die Pflege eines Asthaufens ist bescheiden. Eine allzu starke Beschattung ist zu vermeiden, v.a. dort
wo warmeliebende Tiere wie die Zauneidechse gefordert werden sollen. Im Laufe der Zeit fallt der
Haufen in sich zusammen. Deshalb ist es nétig, von Zeit zu Zeit wieder neues Astmaterial und Totholz
aufzuschichten. Um zu verhindern, dass Tiere, die bereits im Haufen leben, Gberschittet werden,
wird das neue Material am besten seitlich angelegt.
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Luxusvariante fiir das Hermelin

Wer Wiesel und Hermelin férdern will, muss die Asthaufen etwas grossziigiger und am besten meh-
rere in geringer Distanz zueinander anlegen. Ein solcher Asthaufen sollte mindestens 2 m breit und
etwa 3-5 m lang sein. Auf aufgelockertem Boden wird zuerst ein Fundament aus Sand, Kies oder sehr
feinem Astmaterial erstellt. Dieses schiitzt vor Bodennasse. Auf dieses Fundament wird speziell eine
Aufzuchtkammer (etwa 30x30 cm) gebaut. Sie hat eine Unterlage aus trockenem Laub, Streue, Schilf
oder dhnlichem Material und wird mit groben, etwa 1 m langen Ast- oder Stammsttlicken blockhaus-
artig gebaut (siehe Abbildung). Sie weist mindestens zwei Ein- bzw. Ausgange auf, damit die Wiesel
geniigende Fluchtwege haben. Uber die Aufzuchtkammer wird dann, wie vorangehend beschrieben,
schichtweise Astmaterial aufgeschichtet.
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Sandflachen

Sandflachen dienen vor allem Insekten (z.B. solitiren Wespen und Bienen) als Brut —und Uber-
winterungsplatz. Ein anderes, ganz spezielles und gut zu beobachtendes Insekt ist der Amei-
senlowe. Auch Vogel nehmen trockene Sandstellen gerne als Sandbad (,,Sandeliplatz“) in An-
spruch.

Anlegen von Sandflachen

Bei der Anlage von Sandflachen spielen viele Faktoren eine Rolle, damit die Flache dann auch von
verschiedenen Tieren bewohnt wird. Die Wesentlichen sind:

- Terrain: flach bis massig geneigt

- lockerer Untergrund

- Beschaffenheit des Sandes

- vor Regen und Katzen geschiitzt

v

"

i
M

Generell kann man sagen, je sonniger die Sandflache, desto eher wird sie von Tieren bewohnt.
Gewisse Insekten wie der Ameisenldwe brauchen auch unbedingt regengeschiitzte Sandflachen.
Beim Anlegen einer neuen Sandflache lohnt es sich aus den oben erwdhnten Griinden, darauf zu
schauen, dass der Boden moglichst durchlassig, die ganze Anlage im Idealfall nach Siiden gerichtet ist
und stark besonnt wird.

Weiter ist es ideal, wenn die Flache nicht zu klein ist (sie verwéachst so weniger) und aller Humus zu-
erst entfernt wird. Danach fiillt man eine Schicht von 20 bis 50 cm Sand ein. Je dicker die Sand-
schicht, umso einfacher die Pflege, da weniger Pflanzen wachsen und diese auch besser entfernt
werden kdnnen. Den Sand kann man aus Bachldufen in der Umgebung beschaffen oder bei einem
Kieswerk oder Gartner holen. Das hat den Vorteil, dass man gleich verschiedene Sandarten bestellen
kann, was wiederum verschiedenen Insekten Lebensraum gewahrt. Weiter kann Sand auch mit Lehm
kombiniert werden, was wiederum andere Tiere anlockt.
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Pflege und Schutz

Die Pflege ist bescheiden und beschrankt sich auf gelegentliches Jaten. Es lohnt sich, mehrmals
jahrlich, die wachsenden Pflanzen zu entfernen. Nach einigen Jahren kann es auch sinnvoll sein, den
Sand zu erganzen. Bei Sandflachen vor Eidechsenanlagen empfiehlt es sich, den Sand im Herbst, nach
dem Schliipfen der Eier, aufzulockern und auch gleich zu jaten. Sandanlagen fiir Ameisenldwen
mussen vor Katzen geschiitzt werden, denn diese Tiere zerstéren mit ihrem Scharren die Trichter der
seltenen Tiere. Der Schutz geschieht mit einem grossmaschigen Draht (Hihnerdraht) oder mit sta-
cheligen Zweigen (Brombeere, Schwarzdorn, Rosen).

Sandflache mit Sandsteinplatten

Eine Sandflache kann auch lose mit Steinplatten belegt werden. Dies hat den Vorteil, dass die
Sandflache begehbar wird und regengeschiitzte Lebensraume entstehen. Alternativ zu
Sandsteinplatten kdnnen auch alte Ziegelsteine ausgelegt werden.
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Holzbeigen

Holzbeigen sind ein sehr wertvoller und vielfaltiger Lebensraum fiir ganz unterschiedliche
Tiere. Fur die einen ist ein Holzstapel Nistplatz, flir andere Winterquartier, Tagesversteck oder
Nahrungsquelle. Je nach Grésse der Beige eignet sich ein solches Biotop flir Sduger wie Igel,
Wiesel, verschiedene Mause, Fledermause, Molche, Frosche, Kroten und Eidechsen, fir Vogel
wie Amsel, Hausrotschwanz oder Meisen und nicht zuletzt fiir Insekten aller Art.

Anlegen von Holzbeigen

Eine Holzbeige ist einfach anzulegen und fast Gberall moglich. Sie kann kombiniert werden als Sicht-
schutz, als Abgrenzung oder als Holzvorrat. Vom Aufschichten von losen Holzrugeln und - spalten bis
hin zu einer grossen, gedeckten Holzbeige hat alles seinen Sinn. Wahrend sich die erstere schneller
der Umgebung anpasst und tiberwuchert wird, somit auch schneller zerfallt, kann eine gedeckte
Holzbeige fast Jahrzehnte lang bestehen. Ob eine Holzbeige der Witterung ausgesetzt ist oder nicht,
hat auch einen Einfluss auf die Lebewesen, die die Holzbeige bewohnen. Je nach dem entstehen an-
dere Lebensrdaume. Interessant ist deshalb, wenn ein Teil der Holzbeige Giberdacht wird.

Pflege und Schutz
Eine gedeckte Holzbeige braucht wenig bis keine Pflege, wenn sie zu Beginn korrekt aufgebaut
wurde.

Eine ungedeckte Holzbeige ist ebenfalls sehr pflegeleicht, einfach von Zeit zu Zeit wieder neue Hol-
zer auf die Beige legen, da die untersten kontinuierlich verrotten.
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Luxusholzbeige
Eine Holzbeige kann mit vielen 6kologischen Nischen ausgestattet werden.

Nische fiir Hohlenbriter Nische fiir Halbhohlenbriiter Ziegel mit Lochern Hummelnistkasten

s -

gedeckte Sandflache fir Labyrinth far Igel Hummelnest unter Bohrlocher fiir solitdre Bienen
Ameisenléwen Steinplatte und Wespen
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Steinhaufen

Steinhaufen bieten Versteck- und Sonnenplatze fiir Eidechsen, Schlangen oder Blindschlei-
chen. Sie sind aber auch willkommene Unterschlipfe fir Igel und Insekten. Auch fir Schmet-
terlinge kdnnen sie als Warmequellen, Paarungsplatze, Winter- und Nachtquartiere von Nut-
zen sein. Steinhaufen sind einfach zu bauen und zu unterhalten, der Transportaufwand der
verwendeten Steine kann aber betrachtlich sein.

Anlegen

Idealerweise werden mehrere Steinhaufen unterschiedlicher Grésse angelegt, die einzelnen Haufen
sollten aber mindestens eine Grundflache von 1.5 x 1 Meter haben. Steinhaufen werden an gut
besonnten, moglichst ungestorten Stellen erstellt. Der Abstand zwischen den einzelnen Steinhaufen
sollte nicht mehr als 20 bis 30 Meter betragen, damit die Tiere zwischen ihnen wandern kénnen.

Fiir die Steinhaufen werden wenn méglich Steine aus benachbarten Ackern, Wiesen, Wildern oder
Weiden verwendet. Alternativ auch Steine aus einer nahegelegenen Kiesgrube. Rund 60% der Steine
sollten einen Durchmesser von 20 bis 40 cm haben. Die restlichen Steine kdnnen kleiner sein. Durch
die Verwendung der grossen Steine entstehen im Steinhaufen Liicken, die als Riickzugsbereich oder
Unterschlupf dienen. Der Einbau von Holzstiicken, Asten, alten Réhren oder Wurzelstdcken erhéht
die Strukturvielfalt zusatzlich und schafft unterschiedlich stark erwarmte Standorte. Es kdnnen auch
bewusst kleine Hohlen angelegt werden. Nach Mdoglichkeit den Steinhaufen an den Randern ausfran-
sen lassen und einen Krautsaum von minimal 50 cm Breite rund um den Steinhaufen stehen lassen.

KRAUTSAUM STEINHAUFEN

50-12(}1::!1_1T

© karch.ch & 100 - 300 cm
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Pflege und Schutz
Steinhaufen miissen zunachst nicht gepflegt werden. Pflanzen mit niederem, kriechendem Wuchs

wie Efeu oder Waldrebe diirfen den Steinhaufen teilweise liberziehen, ebenso lasst man grasige oder
krautige Vegetationsinseln stehen, die sich im Lauf der Jahre auf dem Haufen bilden. Diese Inseln bie-
ten zusatzlichen Schutz fir die Tiere. Sobald der Steinhaufen aber Gberwuchert ist, sollte die Vegeta-

tion teilweise entfernt werden, damit wieder genligend warme, sonnige Stellen vorhanden sind.

Luxusvariante
Es wird eine Mulde ausgehoben, die anschliessend mit Steinen aufgefullt wird. Eine minimale Tiefe

der Mulde von 80 cm gewabhrleistet, dass der Steinhaufen auch als Winterquartier genutzt werden
kann. Unbedingt darauf achten, dass das Wasser versickern kann. Die Mulde wird zuerst mit einer
etwa 10 cm hohen Schicht aus Sand und Kies gepolstert und dann mit Steinen aufgefillt. Beim
Schichten von Hand ist darauf zu achten, dass geeignete, flache Hohlrdume entstehen. Der Aushub
wird auf der Nordseite des Haufens aufgeschiittet und mit einheimischen Geblischen (Wildrosen,
Berberitze etc.) bepflanzt. Wenn moglich, lasst man den freien Rand des Steinhaufens ausfransen,
um einen moglichst breiten Ubergang zwischen Vegetation und Steinen zu erreichen.

S

My, KRAUTSAUM

|

, ) ¥ 80-100cm

s

80 - 100 cm

|

200 - 300 cm {

l |

© karch.ch
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Wildblumen-Beet

Ein Beet mit bliihenden Wildblumen ist ein eigentliches Restaurant fur Bienen und andere
Blitenbesuchern, eine Augenweide fir uns Menschen und gar nicht so schwierig anzulegen.
Fir die Schulhausumgebung ist eine einfache Losung mit der von uns beigelegten Samen-
mischung (Klatschmohn, Kornblume, Kornrade) am erfolgversprechendsten. Es handelt sich
um eine einjahrige Mischung und schon im Ansaatjahr sieht man ein ,farbiges Resultat”.

Wildblumenbeet vorbereiten und ansden

Bereits im Herbst vor dem Ansaatjahr an einer sonnigen Stelle des Schulhausgeldndes ein Beet um-
graben und mit dem Rechen fein rechen (geliefert werden Samen fiir 10 m2, falls eine kleinere An-
saatflache vorgesehen ist, Saatgutmenge entsprechend verringern). Vor der Aussaat noch einmal re-
chen, Gras und Unkraut moglichst sauber entfernen. Aussaen zwischen Mitte Marz und Mitte April
ist ideal, aber bis in den Mai hinein moglich.

Unsere Samenmischung besteht aus drei Arten (Kornrade, Kornblume, Klatschmohn), die friiher in
Getreidedckern haufig waren, heute aber wegen der Herbizid-Behandlung der Acker vielerorts ver-
schwunden sind.

Pflege
Wenn vorher auf ein sauberes, unkrautfreies Saatbeet geachtet wurde ist keine Pflege notwendig.

Und im Folgejahr?

Falls man das Wildblumenbeet auch im nachsten Jahr bewundern will, gilt es nach den Sommerferien
die abgebliihten Kornblumenkopfe, die Mohnkapseln und die (recht grossen) Kornradensamen zu
sammeln, etwas zu zerdriicken, dass die Samen herausfallen und im nachsten Jahr nach der oben be-
schriebenen Methode wieder anzusden. Das kann am selben Ort oder an einer anderen Stelle ge-
schehen.

Das Mohnfraueli
Durch Umlegen der Bliitenteile, kann man aus Mohnknospen die
lustigen Mohnfraueli basteln.
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Artenreichere Luxusvariante mit Koéderwirkung auf den Schwalbenschwanz

Der Schwalbenschwanz |dsst sich zur Eiablage leicht aufs Schulhausareal locken, wenn seine Raupen-
futterpflanzen vorhanden sind. Das sind Doldenbliitler, in erster Linie Wilde Moéhre, Riebli, Fenchel
und Dill. Man kann entsprechende Samen oder Setzlinge im Gartenfachhandel kaufen und in einem
streifenférmigen Randbereich des Wildblumenbeetes einpflanzen. Es wird spannend sein, zu be-
obachten, ob nach den Sommerferien die griin-schwarz-gestreiften ,Riebliraupen” entdeckt werden
kdénnen.

Konigskerzen, Honigklee, Malven, Wegwarten, Karden und weitere Arten sind sehr schon anzu-
schauen und ebenfalls wichtige Nahrungspflanzen fir unzahlige Insekten. Sie sind aber mehrjahrig
und deshalb in unserer Samenmischung nicht enthalten. Wenn man auch solche Pflanzen ansiedeln
mochte, kann man fiir sie einen weiteren Randstreifen reservieren. Die Pflanzen kénnen in einer
Wildstaudengartnerei bezogen, oder an deiner naturnahen ungenutzten Stelle (z. B. Kiesgrube ->
aber nicht in einem Naturschutzgebiet!) ausgegraben und in den Schulgarten verpflanzt werden. Mit
den Jahren kann ein solcher Streifen nach und nach ergdnzt werden.
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Die Kornrade (Agrostemma githago)

Die Kornrade ist eine sehr dekorative Pflanze.
Friher war sie ein geflirchtetes Ackerunkraut.
Ist heute aber selten geworden. Sie ist giftig,
sollte deshalb nicht gegessen werden. Ihre Sa-
men sind fast gleich schwer und gleich gross wie
die Getreidekorner, konnten deshalb friher
kaum ausgesiebt werden und wurden mit dem
Getreide immer wieder ausgesat. Wenn die Sa-
men dann in grossen Mengen ins Brot gelang-
ten, fihrte das zu Erbrechen und Ubelkeit.

Die Kornblume (Centaurea cyanea)

Die Kornblume ist eine einjahrige, krautige
Pflanze, die Wuchshohen zwischen 20 und 100
Zentimeter erreicht. In der Heilkunde wird sie
zur Behandlung von Kopfschmerzen, Akne, Fie-
ber, Husten und Insektenstichen verwendet.
Diese reichlich blihende Art hat Nektar- und
Pollenquellen, die fir die meisten Insektenarten
sehr leicht zugadnglich und deshalb bei einer Viel-
falt von Faltern, Hummeln, Bienen und Schweb-
fliegen sehr beliebt sind. Die Samen sind ein
Magnet fiir Distelfinken und andere samenfres-
sende Vogel.

Klatschmohn (Papaver rhoeas)

Die Bliiten des Klatschmohns sind von grosser
Schonheit, aber sehr verganglich und bliihen nur
2 bis 3 Tage. Sie produzieren Unmengen von
Pollen, die von einigen Wildbienenarten eifrig
gesammelt werden. lhre sehr zahlreichen, aber
winzig kleinen Samen werden durch den Wind
verbreitet. Alle Pflanzenteile, auch der Milchsaft
sind unbekdmmlich, in grossen Mengen genos-
sen gar giftig und sollten nicht eingenommen
werden.

© Wikipedia

© Wikipedia

© Wikipedia
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Igel-Unterschlupf

Igel gibt es fast Uberall in den bewohnten Gebieten und Kleinstrukturen fiir Igel sind recht
einfach zu errichten. In ruhigen, verkehrsarmen Wohnquartieren ist die Igelférderung sinn-
voll. An sehr verkehrsintensiven Standorten ist es aber nicht sinnvoll, Igel zu férdern, weil sie
dem Strassenverkehr zum Opfer fallen.

Grundsitzlich kdnnen wir zwei Arten von Unterschliipfen fiir Igel errichten: Das Anbieten von Uber-
winterungsmoglichkeiten und das Errichten von Unterschlipfen fir die Aufzucht der Jungtiere. Der
Igel macht da aber kaum einen Unterschied. Beim Bau eines Igelunterschlupfes sind der Kreativitat
kaum Grenzen gesetzt, wenn man ein paar Grundregeln beachtet:

- Ein Standort nahe der Strasse ist flir den Igel gefahrlich.

- lgel reagieren empfindlich auf Staunadsse. Das Zentrum des Unterschlupfes sollte
regengeschutzt sein.

- In diesem Zentrum sollte ein Hohlraum (30 x 30 x 30 cm gross) mit einem kleinen Eingang
(10 x 10 cm) sein.

- Wenn man diesen Wohnraum noch mit Laub, Stroh oder Heu etwas ausfillt, hat man dem
Igel schon etwas an Arbeit abgenommen!

- Mehrere kleine Unterschliipfe nitzen mehr als ein grosser. Igel sind Einzelgdnger.

Weitere Informationen: www.izz.ch oder www.proigel.ch
Bauanleitungen: http://www.izz.ch/images/Doc/igelhaus.pdf (o bei /Doc/ muss gross geschrieben werden!)

W}}m;..v,_ _,- r{

AR T
s

© www.izz.ch
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Weitere Kleinstrukturen
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Steine
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PROTOKOLLBLATT

Kontrolle Kleinstrukturen

Macht mindestens vier Mal im Jahr eine Kontrolle eurer Kleinstrukturen und haltet eure
Feststellungen in unten stehender Tabelle fest. Stort die Bewohner nicht!

Beobachtete Kleinstruktur (Nr., Ort oder Kennzeichen):

Datum Feststellungen (Zustand des Unterschlupfs? Name des
Wird er benutzt? Tierart? etc.) Kontrolleurs
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Schatzsuche

Zeichne einen Plan des Schulhausgeldandes und markiere die einzelnen Kleinstrukturen. Gib
den Kleinstrukturen eine Nummer.

Kontrolliere alle Kleinstrukturen. Was fiir Tiere findest Du. Nimm zur Bestimmung der Tiere
die Infoblatter , Typische Tierarten in Kleinstrukturen mit. Stort die Tiere nicht!

Kleinstruktur
Nr.

Entdeckungen (Pflanzen?, Tierart? etc.) Unterschrift des
Kontrolleurs
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Typische Tierarten in Kleinstrukturen

Zauneidechse

© Valerius Geng

P
- L

Weibchen

Grosse: bis 25 cm (davon Schwanz: 12 cm)
Anzahl Junge: 10 bis 15 Eier

Nahrung: Insekten, Heuschrecken, Zikaden, Kafer, Larven, Wanzen, Ameisen und Spinnen
Feinde: Vogel, Sdugetiere, Schlangen und andere Echsen
Aussehen: die Farbe der Zauneidechsen kann zwischen braun, rétlich und griin variieren. Sie haben

einen hellen Riickenstreifen und Augenflecken an den Flanken

= Zauneidechsen halten normalerweise Winterruhe von Oktober bis April. Die Winterruhe wird in Felsspalten,
unter Steinen im Boden eingegraben verbracht.

= Die wechselwarmen Eidechsen stellen sich am Morgen in die Sonne und erhéhen dadurch ihre Kérpertem-
peratur.

= Bei Gefahr konnen Zauneidechsen ihren Schwanz abwerfen. Der zuckende Schwanz lenkt die Fressfeinde ab
und sie kann entkommen. Der Schwanz wachst teilweise wieder nach.
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Bergmolch

© Andreas Mever

Mannchen

Weibchen

© Andreas Mever

Grosse: Die Mannchen des Bergmolchs erreichen eine Korpergrdsse von 8-9 cm, die Weibchen 10-12cm

Laichgrosse:  zwischen 150 bis 200 Eier

Nahrung: Wiirmer, Gliederfissler, Larven und Laich von anderen Amphibien
Feinde: Vogel, Sdugetiere, Ringelnattern und Fische
Aussehen: Der Bergmolch ist die einzige einheimische Molchart mit einer leuchtend orangen,

ungefleckte Bauchseite

= Laicht in fast allen stehenden Gewassern (Tumpel, Teichen, Weiher) von April bis Juni. Die Eier werden
einzeln unter Wasser in Blatter von Wasserpflanzen geheftet indem es mit diesen eine Tasche faltet.

= Im Juni gehen die Tiere zum Landleben lber. Sie sind dann hauptsachlich nachtaktiv und verbringen den Tag
in Verstecken, z.B. unter Holz, Brettern oder Steinen.

= Bei Gefahr fliichten Bergmolche in die dichtere Unterwasservegetation oder wiihlen sich in den Boden-
schlamm ein.
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Blindschleiche

© Andreas Mever

Grosse: 5—-45 cm, Gewicht: 1,5 -2 kg
Nachwuchs: lebendgebarend, 6 — 12 Junge
Nahrung: Nacktschnecken, Regenwiirmer, unbehaarte Raupen, Asseln, Heuschrecken, Kafer, Ameisen
Feinde: Flchse, Dachse, Igel, Wildschweine, Ratten und Vogel, aber auch Katzen, Hunde und Hiihner

= Einen grossen Teil ihres Lebens, das tiber 40 Jahre dauern kann, verbringt die lebendgebarende Blindschlei-
che unterirdisch.

= Im Sommer entdeckt man unter Brettern, Fallholz, Gerdll, Stein- und Blechplatten sowie in Heu-, Laub-,
Kompost- und Misthaufen nicht selten gleich mehrere Blindschleichen der verschiedensten Altersklassen.

= |n der Schweiz ist die wenig Anspriiche stellende Blindschleiche das wohl haufigste Reptil und gilt vorlaufig

noch nicht als bedroht.

Auf der Flucht kénnen Blindschleichen ihren Schwanz durch bewusste Muskelkontraktion abwerfen und da-

mit den Verfolger ablenken. Der Schwanz wachst nicht mehr nach.
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Grasfrosch

'
© Andreas Meyer.q|

Grosse: Koérpergrésse 6 - 10 cm
Laichgrosse: 700 bis 4500 Eiern, die Eier werden in Klumpen abgelegt
Nahrung: Wiirmer, Schnecken, Spinnen, Insekten und Asseln

Feinde: die Liste der Feinde ist lang: Vogel, Ringelnatter, Forelle, Fuchs, Dachs, Iltis und Wanderratte
stellen den Fréschen nach.

Aussehen: Farbung braun oder rétlich- bis gelbbraun, oft mit dunklen Flecken und meist ein grosser
dunkler Schldfenfleck, waagrecht-elliptische Pupille

= Grasfrésche bevorzugen als Laichgewdsser meist sonnige Timpel mit flachen und vegetationsreichen Stel-
len. Auch Pfitzen und langsam fliessende Bache in allen Héhenlagen werden genutzt.

= Fir die Uberwinterung suchen Grasfrésche eine sauerstoffreiche Stelle im Gewasser auf, zum Beispiel den
Ein- bzw. Ausflussbereich eines Weihers oder sie tiberwintern im Waldboden. Beim ersten Tauwetter ma-

chen sie sich auf den Weg zum Laichplatz - und werden dabei nicht selten von Autos tberrollt.
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IGEL

© JulianG roger.

Grosse: 15-40 cm, bis ca. 1800g schwer
Anzahl Stachel: bis zu 8000 Stachel

Nahrung: Regenwirmer, Insekten und Aas
Feinde: Adler, Uhu, Dachs, Fuchs, Marder
Aussehen: An den braunen Stacheln mit weisser

Spitze sind Igel ganz leicht zu
erkennen. Die Stacheln sind
eigentlich umgewandelte Haare

= Bei drohender Gefahr rollt sich der Igel zu einer Kugel zusammen und richtet seine Stacheln auf.

= Zum Zeitpunkt der Geburt besitzen Igel schon Stacheln, welche aber noch weich sind, damit die Mutter
beim Geburtsvorgang nicht verletzt wird

= Der Igel kann grosse Entfernungen zuriicklegen. Das Gebiet, das ein Igel durchstébert, ist bis zu 100 Hektar
gross. Das entspricht etwa der Grdsse von 130 Fussballfeldern!

= Ein geschwéachter und im Garten gefundener Igel darf nicht mit Milch oder Milchprodukten gefiittert wer-
den, da Igel keinen Milchzucker verwerten kdnnen. Besser ist Katzenfutter, ein hartgekochtes Ei oder gebra-
tenes Hackfleisch.
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Schwalbenschwanz

© hanon ip

© Piper Brunn

Grosse: 65 - 85 mm Fligelspannweite
Flugzeit: April bis August
Nahrung: Schmetterling: Meistbesuchte Nektarpflanze ist der Rotklee, hinzukommen Léwenzahn,
Disteln, Natternkopf, Phlox und andere Blumen.
Raupe: Die Raupen findet man an Doldengewachsen (Wilde und Garten-Maohre,

Fenchel, Dill, Pastinak, Wiesen-Silge etc.)

= Grosster einheimischer Schmetterling.

= Mit jeder Hautung andert sich das Aussehen der Raupen: Die jungen Raupen sind bedornt und
dunkel gefarbt mit einem weissen Fleck auf dem Riicken (sie ahmen damit Vogelkot nach als Schutz vor
Fressfeinden). Dann kommen an der Dornenbasis orangene Flecken hinzu. Altere Raupen besitzen griinliche
Ringe. Ausgewachsene Raupen sind dornenlos, griin mit schwarzen Ringen und roten
Punkten.

= Die Raupe kann bei Gefahr durch Duftdrisen einen intensiven Abwehrgeruch erzeugen.
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Rosenkafer

© I. Chrumps

Grosse: 14 - 20 mm

Nahrung: Die Larve ernahrt sich vor allem von verrottendem Pflanzenmaterial. Die Kafer saugen sisse
Pflanzensafte.

Flugzeit: April bis September

IAussehen: Der goldglanzende Rosenkéfer ist metallisch griin bis golden gefarbt.

= Das Weibchen legt seine Eier im zerfallenden Holz von Baumstiimpfen ab, manchmal auch in
Komposthaufen.

= Die Larve ist dick und bogenférmig gekriimmt. Sie hautet sich zweimal. Bei einer Grdsse von
40 - 50 mm baut sie sich einen Kokon aus Holzstlickchen, Erde und Sand, dieses Material wird mit
einem Sekret verklebt. Die Entwicklung dauert 2 - 3 Jahre.

= Wahrend der Larvenentwicklung sind sie wertvolle Kompostbewohner, da sie insbesondere
Holzbestandteile verwerten.
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Ameisenlowe / Ameisenjungfer

%0 Fritz Geller-Grimm

Grosse: etwas 1.5 cm
Nahrung: Ameisen
IAussehen: rundlicher Kérper mit machtigen Kieferzangen

= Der Ameisenlowe ist die Larve der Ameisenjungfer. Innerhalb von zwei Jahren wird aus der Larve ein er-
wachsenes Tier. Dafiir hdutet sich der Ameisen-Jager zwei Mal, spinnt sich in einen Kokon ein und verpuppt
sich. Im Sommer schlipft das Insekt (Ameisenjungfer) und dhnelt dann einer Libelle.

= Der Ameisenlowe fangt seine Beute, indem er Trichter in sandigen Bdden baut. Wenn kleine Insekten dort
hineinlaufen, haben sie keine Chance mehr zu entkommen: Sie rutschen mit dem lockeren Sand zum Trich-
terboden. Dort wartet bereits der Ameisenléwe mit seinen grossen Kieferzangen, um seiner Beute ein lah-
mendes Gift zu spritzen.
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Infos

Links
www.wwf.ch/kleinstrukturen/
www.karch.ch
www.birdlife.ch
http://igelzentrum.ch
www.nabu.de

Broschiiren und Merkblatter

BirdLife Schweiz 2014: Nisthilfen fur Tiere in Siedlungsraum, Feld, Wald und Gewasser. Broschiire.
Igelzentrum Ziirich 1ZZ 2007: Igelfreundlicher Garten. Broschire.

BirdLife Schweiz 2006: Kleinstrukturen-Praxismerkblatter zu folgenden Themen: «Asthaufen und Wur-
zelteller», «Steinhaufeny», «Trockenmauern», «Krautsdume, Borde und Altgras», «Pflitzen und Timpel»

Literatur

Richard Klaus und Hormon Martin 2010: Nisthilfen fiir Vogel und andere heimische Tiere.
AULA Verlag. 2. korrigierte Auflage.

Weitere Informationen zum Projekt

Albert Koechlin Stiftung
Reusssteg 3
6003 Luzern

www.aks-stiftung.ch

www.oeko-nischen.ch

Projektleitung

Philipp Christen

0412264120
philipp.christen@aks-stiftung.ch
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